TB401
Tapis Active

Il a été démontré que la position debout au travail a une grande influence
sur la consommationd'énergie. En effet, celle-ci est plus que doublée si
l'on se tient debout pour travailler au lieu de rester assis. Si l'on dispose d'un
bureau de travail réglable en hauteur, il est particulierement bénéfique de
choisir la station debout pendant une grande partie de la journée. Avec
le tapis Active, on ne se fatigue pas les pieds et on peut rester debout
pendant de longues périodes.

Les atouts du tapis Active

En utilisant le tapis Active, il est inutile de porter des chaussures spéciales.
Avec le tapis Active sous les pieds, vous pouvez utiliser en tout confort vos
chaussures habituelles, tout en ayant une position stable.

Si vous avez des douleurs aux bras, aux épaules et dans le cou, vous
pouvez essayer de vous tenir debout pendant que vous travaillez. C'est
simple, il suffit de déplacer le fauteuil, de lever la table et de mettre en
place votre tapis Active. Vous ressentirez que vous avez plus d'énergie
au travail quand votre corps peut passer d'une position de repos a une
position plus active.

Points forts

. Tapis ergonomique qui vous aide a rester debout plus longtemps
pendant que vous travaillez.

. Active est congu pour que vous puissiez garder vos chaussures
habituelles pour travailler, de maniére confortable et sans ressentir
de douleur.

. Vous aide a consommer beaucoup plus d'énergie quand vous étes
debout par rapport a une position assise conservée toute la journée.

. Dans les sociétés modernes, de nombreuses maladies sont dues
a un mode de vie sédentaire. En position debout, vous répartissez
automatiquement et en permanence le poids de votre corps entre
vos deux pieds, ce qui signale une activité physique et résulte dans
une consommation d'énergie accrue.

. Elégant tapis, facile & nettoyer, fabriqué en caoutchouc robuste et
polyuréthane (PU).

Caractéristiques techniques

Longueur 740 mm
Largeur 450 mm
Hauteur 18 mm
Poids 87549
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